


•	 Promouvoir la Paix de Charles van der Vaeren, 
constitue une source de réflexion mais aussi un 
guide pour l’action. Culture, économie, droit et 
force armée, qui peuvent être facteurs de violence 
ou de paix, y sont analysés et de nouvelles ap-
proches plus pacifiques suggérées. 

•	 L’Atlas des guerres et conflits, un tour du 
monde géopolitique d’Amaël Cattaruzza, décrit 
les grandes tendances des conflits contempo-
rains. Il articule des réflexions sur des grandes 
thématiques à l’échelle du globe (évolution du 
contexte et des acteurs) et des approches régio-
nales et locales afin de nous permettre de mieux 
saisir la complexité croissante des conflits d’au-

jourd’hui, impliquant des gammes d’acteurs et 
d’échelles de plus en plus étendues.

•	 L’après-Charlie, 20 questions pour en débattre 
offre des pistes de débat en abordant des théma-
tiques essentielles : la notion de liberté d’expres-
sion, l’indignation à géométrie variable, les discri-
minations, les théories du complot, la laïcité.

•	 Après Gandhi, un siècle de résistance 
non-violente : 16 portraits d’hommes et de 
femmes d’exception qui, au cours du XXe 

siècle, se sont levés pour protester de façon 
non violente contre l’injustice et l’oppression.

À qui s’adresser?

Pour me documenter

Pour les élèves du primaire

Bibliographie sur le thème

 

•	 Alec et Cléa sur le chemin de la guerre. 
Ce  jeu pédagogique coopératif sur le res-
pect de la dignité humaine propose aux en-
fants de prendre conscience de l’impact des 
conflits armés sur la dignité humaine et dé-
couvrir ainsi que même la guerre a des limites.

•	 Les questions des tout-petits sur les méchants. 
Ce livre répond aux questions des enfants sur les 
méchants sous forme de courts récits. Tous les en-
fants ont peur des « méchants », des plus réels qui 
les embêtent dans la cour de récréation aux plus 
imaginaires.  Les questions surgissent, faites d’in-
compréhension ou d’angoisse : « Pourquoi y a-t-il 
des méchants ? » ; « D’où vient la méchanceté ? ». 

•	 Jeux coopératifs pour bâtir la paix. Écrit par 
l’Université de Paix, cet ouvrage  propose de pra-
tiquer la coopération en s’amusant. Il regroupe 
plus de 300 jeux et sports coopératifs, sans per-
dants ni gagnants. Leur but est de développer la 

confiance en soi, le respect de l’autre, la cohésion 
du groupe et la solidarité. Ce livre s’adresse aux 
enseignants mais aussi aux parents et à toute per-
sonne travaillant avec des enfants de 3 ans et plus.

•	 Revue Philéas et Autobule «  C’est violent  » 
n°22 (et son dossier pédagogique). Qu’elle 
soit naturelle, physique, morale, latente, sym-
bolique, contrôlée ou canalisée, elle est par-
tout. On la trouve non seulement dans la na-
ture, mais aussi dans l’homme, entre hommes, 
dans la hiérarchie, entre adultes et enfants…

•	 La violence et la non-violence de Brigitte Labbé 
et Michel Puech (coll. “Gôuters Philo”). Comment 
empêcher le conflit de naître quand on sent qu’il va 
arriver, comment le résoudre quand il est encore 
tout petit, avant qu’il ne grandisse ? Les “Goûters 
Philo” aident les enfants à réfléchir sur les ques-
tions qu’ils se posent. Toute une série de livres 
clairs, directs et drôles pour éveiller aux idées.

•	 Université de Paix asbl 
Tél. : 081 55 41 40 - info@universitedepaix.be

•	 La Croix Rouge 
Tél.  : 02 371 31 11 - info.crb@croix-rouge.be

•	 Amnesty International	 
Tél. :  03 271 16 16 - amnesty@amnesty.be 
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